
KUNDENNUTZEN:
	 Auffrischen	zum	Selbststudium	und	zur	Wiederholung	 
bereits	erlernter	Kursinhalte

	 Visualisierte	Erste	Hilfe	Maßnahmen	zum	Abbau	von	 
Hemmschwellen	bei	der	Ersthilfe

	 interaktive	DVD	mit	Filmsequenzen	der	häufigsten	 
Notfallsituationen	mit	wichtigen	Tipps	zur	Unfallverhütung

	 Vorstellen	lebensrettender	Ersthilfe-Maßnahmen
	 professionelles	Nachschlagwerk	für	Zuhause	für	alle	Altersgruppen	
	 von	Experten	und	Ersthelfern	allgemeinverständlich	aufbereitet

ANWENDUNG:
1.	Verkauf	in	Bürgerservicestellen,	Kindergärten	und	 

anderen	geeigneten	Gemeindestellen
2. Bewerbung	über	Gemeindezeitung	und	Co.
3. Als	Geschenk	bei	Neugeborenen	in	der	Gemeinde
4.	Als	Geschenk	bei	neuen	Gemeindebürgern

SERVICELEISTUNG:
Als	kostenlose	Serviceleistung	erhalten	Sie	Plakate	(pdf-Files)	 
für	die	Zielgruppe	Eltern	&	Großeltern.

Die	Zielgruppe	steigt	stetig	an,	weil	in	
Österreich	jährlich	ca.	80.000 Kinder  

auf	die	Welt	kommen!

				Erste	Hilfe	
geht

 JEDEN 
																etwas	an!

ZIELGRUPPE:
Eltern		

Großeltern		
Onkel,	Tanten		

ErzieherInnen	und	Aufsichtspersonen		
Kindergärten,	Tagesstätten	und	Horte		

Vereine	und	Organisationen		

ALLGEMEINES: Rettungskette  |  Basismaßnahmen  |  Notfallcheck  | 
Bewusstlosigkeit  |  Atem-Kreislauf-Stillstand

SÄUGLINGS-/KLEINKINDER-NOTFÄLLE: Bewusstlosigkeit – 
„Sturz vom Wickeltisch“  |  Atemnot – „Atemwegsinfekt“  |  
Atem-Kreislauf-Stillstand – „Plötzlicher Säuglingstod – SIDS“

KINDERNOTFÄLLE: Bewusstlosigkeit – „Sturz am Skaterplatz“  |  
Atemnot (Allergische Reaktion) – „Bienenstich beim Trinken“  |  
Atem-Kreislauf-Stillstand – „Ertrinken im Pool“

SPEZIALNOTFÄLLE: Starke Blutung – „Glasschnitt“  |  
Wirbelsäulenverletzung – „Sturz beim Schifahren“  |   
Brandwunden – „Brühend heißes Wasser“

ERSTE-HILFE-TIPPS: 
Elektrounfall  |  Vergiftung  |  Verätzung, Augenverletzung  |   
Knochenbruch  |  Tierbisse  |  Pflasterverbände, Bindenverbände 

INHALT DER DVD:

Mit dieser DVD kommt Erste-Hilfe-Wissen direkt zu Ihnen nach Hause. Sie finden einen Teil über Säuglinge und Kleinkinder, einen 
zweiten über Kinder und einen dritten Teil, der sich mit speziellen Notfällen befasst. Jede Erste Hilfe-Maßnahme wird anhand eines 
nachgestellten Notfalles gezeigt, danach erklärt und gemeinsam geübt. Danach werden noch spezielle Tipps zum Umgang mit dieser 
Notfallsituation angeboten. Wie alle gelernten Dinge vergessen wir diese auch wieder, somit sollte diese DVD 2x pro Jahr, am besten als 
Familie angesehen und gemeinsam besprochen werden. Alles Gute beim Helfen!

www.leben-retten.at


